
Пётр I
Высочайшим указом от 20 марта 1719 года 
были опубликованы «Правила Дохтурские, 
как при оных водах поступать»  
и «Указ на Дохтурские правила»: 
вместо стихийного самолечения впервые  
в России определялись лечебные методики 
использования минеральных вод.
С. 31 

Александр Иванов 
Генеральный директор  
СКО ФНПР «Профкурорт»

• Великая история открытий  
во имя здоровья.
С. 14

Александр Разумов
Президент Национальной 
курортной ассоциации, 
академик РАН, профессор

•  Вклад восстановительной 
медицины и курортологии 
в обеспечение реализации 
стратегии здоровьесбережения 
населения.
С. 6 
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Курортному делу
 в России

.  

Виктор Криворучко
Ректор, председатель 
правления Профессиональной 
гильдии Курортного дела, 
д.м.н., профессор 

•  Курорты России: от Петра 
Великого до Владимира Путина.
С. 10

лет
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Спецвыпуск. Tом 1

Дмитрий Тришкин
Начальник Главного военно-
медицинского управления 
Минобороны России

•  Военные курорты: от истоков до 
наших дней.
С. 22

Дмитрий Вербовой
Начальник Главного медицинского 
управления  Управления делами 
Президента РФ

• Оказание санаторно-курортных 
услуг – важный и эффективный 
этап лечения и профилактики 
заболеваний современного 
человека.
С. 18
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www.san-krasivo.ru

Областное государственное автономное 
учреждение здравоохранения «Санаторий 
«Красиво»

309360, Белгородская обл.,  
Борисовский район, хутор Никольский, 1А

qr.kto-kto.ru/san-krasivo

ВК
79

белгородская область

Санаторий «Красиво» — современный комплекс, специализирующийся 
на лечении сердечно-сосудистой патологии, реабилитации
больных после инфаркта миокарда, операций на сердце, 
лечении заболеваний опорно-двигательного 
аппарата, нервной системы и других.

www.s30p.ru qr.kto-kto.ru/bakmzf

Лечебно-профилактическое учреждение 
«Санаторий имени 30-летия Победы»

357400, Ставропольский край,  
г. Железноводск, ул. Ленина, 2А

ВК
22

ставропольский край

ЛПУ «Санаторий им. 30-летия Победы» — ведущая в регионе  
КМВ и Юга России специализированная урологическая здравница. 
На базе санатория имеются урологический и кардиологический 
общекурортные центры, проводится комплексное санаторно-
курортное лечение.

www.sanrussia.ru qr.kto-kto.ru/bakqat

Санаторий «Россия»

659900, Алтайский край,  
г. Белокуриха, ул. Славского, 34

ВК
29

алтайский край

Современный санаторий Белокурихи, предлагающий услуги 
европейского уровня: лечение, отдых, spa. Лечебная база оснащена 
новейшим оборудованием, применяется более 300 методик. 
Для отдыха: бассейн, spa-центр, боулинг, лыжные трассы 
и многое другое.

Закрытое акционерное общество  
Курорт «Ангара»

www.kurortangara.ru

664005, Иркутская область, г. Иркутск,  
ул. 2-я Железнодорожная, 4

qr.kto-kto.ru/bakeux

ВК
10

иркутская область

Сакский военный клинический санаторий 
им. Н.И. Пирогова» Минобороны РФ

www.saki-pirogova.ru

296500, Россия, Республика Крым,  
г. Саки, ул. Курортная, 2

qr.kto-kto.ru/balHaD
ВК

71

республика крым

ООО «Санаторий «МЕЛЛАС»

www.medsi.ru

298692, Республика Крым, 
г. Ялта, пос. Санаторное, ул. Гагарина, 15

qr.kto-kto.ru/bakqqf

ВК
35

республика крым

Загородный санаторно-курортный комплекс 
ортопедического профиля «Серебряный бор»

www.silvery.ru

440600, Пензенская область,  
г. Пенза, ул. М. Горького, 38/45

qr.kto-kto.ru/bakquDВК
32

пензенская область

АО «Курорт Белокуриха»

www.belokurikha.ru

659900, Алтайский край,  
г. Белокуриха, ул. Академика Мясникова, 2

qr.kto-kto.ru/bakuHc

алтайский край

ВК
47

Открытое акционерное общество  
«Санаторий «Сестрорецкий курорт»

www.kurort.ru

197706, Санкт-Петербург,  
г. Сестрорецк, ул. Максима Горького, 2

qr.kto-kto.ru/balHbJ

ВК
72

санкт-петербург

Санаторий «Красноусольск»

www.krasnousolsk.ru

453079, Республика Башкортостан,  
Гафурийский район, с. Курорта

qr.kto-kto.ru/baklHe

ВК
8

Республика Башкортостан

Лечебно-профилактическое учреждение 
профсоюзов санаторий «Бакирово»

www.bakirovo.com

423299, Республика Татарстан,  
Лениногорский район, с. Бакирово

qr.kto-kto.ru/bal2eB

ВК
54

Республика Татарстан

ФГБУЗ Медицинский центр «Решма» 
ФМБА России

www.reshma.ru

155841, Россия, Ивановская область, 
Кинешемский район, пос. Дьячево

qr.kto-kto.ru/balKWp

ВК
74

Ивановская область

Федеральное государственное бюджетное 
учреждение «Северо-Кавказский федераль-
ный научно-клинический центр ФМБА России»

www.skfmba.ru

357600, Россия, Ставропольский край,  
г. Ессентуки, ул. Советская, 24 

qr.kto-kto.ru/balBr1ВК
65

ставропольский край
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